
*die BIO Produktion ist
zertifiziert durch Grünstempel
e.V. DE-ÖKO-021

Speiseplan für die KW 13 / 2026

HOTLINE: 040 / 53797-7740. Mo bis Fr: 10.00 - 11.30 Uhr und 12.30 - 16.00 Uhr Änderungen vorbehalten

Montag, 

23.03.2026

Dienstag, 

24.03.2026

Mittwoch, 

25.03.2026

Donnerstag, 

26.03.2026

Freitag, 

27.03.2026

Menü I Hähnchen-
Geschnetzeltes 19,19a,21

*BIO Langkornreis 
Bohnensalat

VEGGI DAY 
Rosmarin-Kartoffeln

(frische Kartoffeln aus 
dem Ofen) 

Kräuterquark
(Schnittlauch, Petersilie) 

19,19a

Rotkrautsalat

Hamburger Brötchen 
13,13a

Hamburger vom Rind 
Mischsalat

eingelegte Gurken 6x,22

Röstzwiebeln 13,13a

Käse 19a

Gitterkartoffeln 13,13a

Ketchup 21

Mayonnaise 1,19,19a

Fischstäbchen (MSC 
Qualität)(Seelachs)

13,13a,16

Zitronen-Soße 19,19a,21,22

Bunte Möhren 
Reismischung (BIO 

Reis)

Karotten - Ingwer Suppe 
Vollkornbrötchen

13,13a,13d,13e,18

Menü II 

(vegetarisch)

Börek mit Hirtenkäse 
13,13a,15,19,19a

Mildes Tzatziki 15,19,19a,22

Bulgursalat 13,13a

*BIO Spaghetti 13,13a

Gemüse-Bolognese 21

Geriebener Käse 19a

Hamburger Brötchen 
13,13a

Veggy Burger 13,13a

Mischsalat
eingelegte Gurken 6x,22

Röstzwiebeln 13,13a

Käse 19a

Gitterkartoffeln 13,13a

Mayonnaise 1,19,19a

Ketchup 21

Käse - Tortellini 13,13a,19,19a

Tomaten-Mais Soße 
Kartoffelpuffer 13,13a,15

Apfelmus 3

Zimt/Zucker

Nachspeise Stracciatella Joghurt 
19,19a

Apfel Quarkbällchen
13,13a,15,19,19a

Birnenkompott Orangen 14x

Gemüsesticks für alle Menülinien für alle Menülinien für alle Menülinien für alle Menülinien für alle Menülinien 
Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Farbstoff; (3) mit Antioxidationsmit tel; (6x) mit einer Zuckerart und Süßungsmittel; (14x) gewachst 
Enthält Allergene: (13) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (13a) Weizen und Weizenerzeugnisse; (13d) Roggen und Roggenerzeugnisse; (13e) Gerste und Gersteerzeugnisse; (15) Eier und -erzeugnisse; (16) 
Fisch und -erzeugnisse; (18) Soja und -erzeugnisse; (19) Laktose; (19a) Milch und -erzeugnisse; (21) Sellerie und -erzeugnisse; (22) Senf und -erzeugnisse
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HOTLINE: 040 / 53797-7740. Mo bis Fr: 10.00 - 11.30 Uhr und 12.30 - 16.00 Uhr Änderungen vorbehalten

Montag, 

23.03.2026

Dienstag, 

24.03.2026
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Rotkrautsalat

Hamburger Brötchen 
13,13a

Hamburger vom Rind 
Mischsalat

eingelegte Gurken 6x,22

Röstzwiebeln 13,13a

Käse 19a

Gitterkartoffeln 13,13a

Ketchup 21

Mayonnaise 1,19,19a

Fischstäbchen (MSC 
Qualität)(Seelachs)

13,13a,16

Zitronen-Soße 19,19a,21,22

Bunte Möhren 
Reismischung (BIO 

Reis)

Karotten - Ingwer Suppe 
Vollkornbrötchen

13,13a,13d,13e,18

Menü II 

(vegetarisch)

Börek mit Hirtenkäse 
13,13a,15,19,19a

Mildes Tzatziki 15,19,19a,22

Bulgursalat 13,13a

*BIO Spaghetti 13,13a

Gemüse-Bolognese 21

Geriebener Käse 19a

Hamburger Brötchen 
13,13a

Veggy Burger 13,13a

Mischsalat
eingelegte Gurken 6x,22

Röstzwiebeln 13,13a

Käse 19a

Gitterkartoffeln 13,13a

Mayonnaise 1,19,19a

Ketchup 21

Käse - Tortellini 13,13a,19,19a

Tomaten-Mais Soße 
Kartoffelpuffer 13,13a,15

Apfelmus 3

Zimt/Zucker

Nachspeise Stracciatella Joghurt 
19,19a

Apfel Quarkbällchen
13,13a,15,19,19a

Birnenkompott Orangen 14x

Gemüsesticks für alle Menülinien für alle Menülinien für alle Menülinien für alle Menülinien für alle Menülinien 
Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Farbstoff; (3) mit Antioxidationsmit tel; (6x) mit einer Zuckerart und Süßungsmittel; (14x) gewachst 
Enthält Allergene: (13) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (13a) Weizen und Weizenerzeugnisse; (13d) Roggen und Roggenerzeugnisse; (13e) Gerste und Gersteerzeugnisse; (15) Eier und -erzeugnisse; (16) 
Fisch und -erzeugnisse; (18) Soja und -erzeugnisse; (19) Laktose; (19a) Milch und -erzeugnisse; (21) Sellerie und -erzeugnisse; (22) Senf und -erzeugnisse

HOTLINE: 040 53 79 777 40 Mo. bis Do. 08:00 - 16:00 Uhr und Fr 08:00 - 15:30 Uhr Änderungen vorbehalten

www.gruenstempel
.de

www.gruenstempel.de

*die BIO Produktion ist zertifiziert  
durch Grünstempel e.V. DE-ÖKO-021


