
*die BIO Produktion ist
zertifiziert durch Grünstempel
e.V. DE-ÖKO-021

Speiseplan für die KW 10 / 2026

HOTLINE: 040 / 53797-7740. Mo bis Fr: 10.00 - 11.30 Uhr und 12.30 - 16.00 Uhr Änderungen vorbehalten

Montag, 

02.03.2026

Dienstag, 

03.03.2026

Mittwoch, 

04.03.2026

Donnerstag, 

05.03.2026

Freitag, 

06.03.2026

Menü I Rinderfrikadelle 13,13a,15

Kohlrabi in Rahm 19,19a

*BIO Kartoffeln 

VEGGI DAY 
Eier Omelette 15,19,19a,21

helle Senfsoße 19,19a,21,22

*BIO Kartoffeln 
Blattsalat
Dressing

Hühnerfrikassee
(Erbsen, Möhren) 3

*BIO Langkornreis 

VEGGI DAY 
orientalische rote 
Linsensuppe 21

Naan Brot 13,13a,18

Mischsalat
Dressing

!NEU!
"Fisch und Chips" 

Fischnuggets
13,13a,15,16,19,19a

Pommes
Remoulade 8x,15,19,19a,22

Menü II 

(vegetarisch)

Chili sin carne 
*BIO Basmati Reis 

*BIO Fusilli 13,13a

Paprika-Frischkäsesoße
2,19,19a

Blattsalat
Dressing

Vegane Frikadelle 
Jägersoße 13,13a,18,22

Kaisergemüse
*BIO Kartoffelpüree

(frische Kartoffeln) 19,19a

American Pancake 
13,13a,15,19,19a

Blaubeersoße
Zimt/Zucker

"Fisch und Chips 
Vegetarisch"
Vegetarische

Fischnuggets 13,13a

Pommes
Remoulade 8x,15,19,19a,22

Nachspeise Fruchtjoghurt Kirsche 
19,19a

Honigmelone Schokopudding 19,19a Apfel Kiwi

Gemüsesticks für alle Menülinien für alle Menülinien für alle Menülinien für alle Menülinien für alle Menülinien 
Enthält Zusatzstoffe: (2) mit Konservierungsstoff; (3) mit Antioxidationsmittel; (8x) mit Zuckerarten und Süßungsmittel 
Enthält Allergene: (13) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (13a) Weizen und Weizenerzeugnisse; (15) Eier und -erzeugnisse; (16) Fisch und -erzeugnisse; (18) Soja und -erzeugnisse; (19) Laktose; (19a) Milch und 
-erzeugnisse; (21) Sellerie und -erzeugnisse; (22) Senf und -erzeugnisse
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HOTLINE: 040 53 79 777 40 Mo. bis Do. 08:00 - 16:00 Uhr und Fr 08:00 - 15:30 Uhr Änderungen vorbehalten

www.gruenstempel
.de

www.gruenstempel.de

*die BIO Produktion ist zertifiziert  
durch Grünstempel e.V. DE-ÖKO-021


