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Speiseplan fiir die KW 4 / 2024

Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag, Freitag,
22.01.2024 23.01.2024 24.01.2024 25.01.2024 26.01.2024
Menii I Hahnchen Dinos 1313 INEU! *BlIO Spaghetti 1313 Fisch Nuggets (MSC Lasagne Bolognese
Tomaten Solde Kartoffel-Mdhren Eintopf | Rinderbolognese 13.13a.21 Qualitat)(Seelachs) (Rind, Zwiebel, Karotte,
Spatzle 1313215 21 Blattsalat 13,13a,16,22 Sellerig) 13.13a.15.19,19a.21
Blattsalat 1 Gefligelwiener Dressing Krauterquark 1919 Blattsalat
Dressing Warstchen 236 Geriebener Kase 1% *BIO Kartoffeln Dressing
Ciabatta 13.132 Gurkensalat
Menii IT vegetarische *BlO Fusilli 13132 Kartoffelspalten (frische Valess-Schnitzel Kartoffelgratin 15.19.1%
: Sojalasagne 1313a18191% | Bagsilikum Soflte 19.1%a.21 Kartoffeln aus dem [ oe 186131510 Maisgemiise
vegetarisch : :
(veg ) Blattsalat Bunte Karotten Ofen) Paprika Sofde 1o19a21 Shiso Quark (Kresse)
Dressing *gebratene BIO Sour Cream 1919 BIO Kartoffeln (e
Tofuwiirfel '8 roter Linsensalat Gurkensalat
Nachspeise Birne Cantaloupemelone 4 Milchreis Dessert 19.1% Apfel Fruchtjoghurt Aprikose-
Mango 7x,10,19,19a
Gemiisesticks fur alle Mendlinien far alle Mendlinien far alle Mendlinien far alle Mendlinien far alle Mendalinien
Enthélt Zusatzstoffe: (2) mit Konservierungsstoff; (3) mit Antioxidationsmittel; (6) mit Phosphat; (7x) mit einer Zuckerart und StRungsmitteln; (10) enthalt eine Phenylalaninquelle; (14x) gewachst
Enthalt Allergene: (13) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (13a) Weizen und Weizenerzeugnisse; (13f) Hafer und Hafererzeugnisse; (15) Eier und -erzeugnisse; (16) Fisch und -erzeugnisse; (18) Soja und -
erzeugnisse; (19) Laktose; (19a) Milch und -erzeugnisse; (21) Sellerie und -erzeugnisse; (22) Senf und -erzeugnisse

HOTLINE: 040 53 79 777 40 Mo. bis Do. 08:00 - 16:00 Uhr und Fr 08:00 - 15:30 Uhr Anderungen vorbehalten
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